EVALUATION DU RISQUE DE TRANSMISSION DE LA RAGE
DES CHIROPTERES A L'HOMME EN FRANCE

Article rédigé par la rédaction du bulletin a partir du Rapport sur la rage des Chiroptéres en France métropolitaine de I'Afssa (1)
Afssa, 27-31 avenue du Général Leclerc 94701 Maisons-Alfort cedex

La rage vulpine a été éradiquée en France, le dernier cas datant de décembre 1998.
Les données épidémiologiques actuelles disponibles confirment I'importance de
mieux connaitre la biologie de la rage des Chiroptéres en Europe, le premier cas
ayant été identidié en 1954. A cette fin la Direction générale de I'alimentation a
saisi I'Afssa d'une demande d'évaluation du risque de transmission a I'Homme de
la rage des Chiropteres en France. Un groupe d'experts! comprenant une dizaine de
scientifiques (virologistes, épidémiologistes, spécialistes des chauves souris) et des
gestionnaires du risque (DGAI et DGS) a été constitué pour répondre a cette saisine
et s'est réuni 10 fois entre décembre 2001 et mars 2003.

Face a I'absence de données quantitatives sur la prévalence de I'infection chez les
Chiropteres et I'exposition au risque de morsure, le groupe a décidé de réaliser une
analyse qualitative en s'inspirant de la méthode décrite par Zepeda (1). Il est a
noter que les Chiroptéres sont des especes protégées en France (capture, trans-
port, manipulation et destruction sont interdits sans autorisation).

METHODE D'EVALUATION

La méthode pour conduire cette appréciation qualitative du risque repose sur les
mémes bases théoriques que celles de I'appréciation quantitative du risque. Une
fois que le danger potentiel a été identifié, I'appréciation qualitative du risque est
conduite en combinant les probabilités de la frégquence des évenements pris en
considération pour la survenue du danger (émission et exposition) et ses consé-
qguences. Chacun de ces événements, parfois complexes, peut lui-méme étre
décomposé en plusieurs parametres simples qui participent a son occurrence. La
probabilité d'un tel événement peut alors s'évaluer en combinant les probabilités
des différents parameétres.

La démarche générale d'appréciation qualitative du risque a été complétée par une
aide a la rationalisation de I'estimation présentée par Zepeda. Cet auteur propose
que chacun des parametres soit analysé a l'aide de toutes les informations dispo-
nibles, et qu'une évaluation de la probabilité de survenue de chacun d'entre eux

soit réalisée séparément pour aboutir a un niveau donné de probabilité (nulle,
négligeable, faible, modérée ou élevée) ou dans une fourchette donnée (par
exemple : négligeable a faible).

« Nulle : la survenue de I'événement est impossible ;

« Négligeable : la survenue de I'événement ne serait possible que dans des cir-
constances exceptionnelles ;

« Faible : la survenue de I'événement est peu élevée, mais possible dans certaines
circonstances ;

« Modérée : la survenue de I'événement est nettement possible ;

« Elevée : la probabilité de survenue de I'événement est grande.

Le bilan de toutes les informations disponibles sur la rage des Chiroptéres en
France a été réalisé par le groupe de travail puis I'évaluation du risque de trans-
mission a I'hnomme a été conduite suivant cette méthode.

IDENTIFICATION DU DANGER

En Europe, les lyssavirus isolés chez les Chiroptéres appartiennent aux génotypes
5 (EBL4, European bat lyssavirus 1) et 6 (EBL,), différents du génotype 1, ce dernier
étant responsable de la rage des mammiféres terrestres et de la rage des
Chiropteres américains. En France, seules des souches EBL, ont été isolées : qua-
torze entre 1989 et 2002, toutes sur la sérotine commune (Eptesicus serotinus),
I'une des trente trois especes de chauves-souris présentes dans le pays. Les virus
EBL, et EBL, sont rarement isolés a partir d'autres especes que des Chiropteéres.
Au cours des derniéres années, ils I'ont été a partir de deux moutons au Danemark
et d'une fouine en Allemagne. Par ailleurs, quatre personnes sont mortes (deux en
ex-URSS dans les années 1980, une en Finlande en 1985 et une en Ecosse en 2002)
et ont permis I'isolement de souches EBLy ou EBL; (2, 3).
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APPRECIATION DE L'EMISSION
En France, les modalités de surveillance des lyssaviroses des Chiroptéres ne per-
mettent pas d'avoir une idée exacte de la prévalence de l'infection, ni de sa distri-
bution géographique. En effet, le réseau national de surveillance a pour objectif
prioritaire de permettre un diagnostic sur des chauves-souris suspectes de rage
trouvées dans I'environnement humain. Il ne permet donc pas de connaitre la pré-
valence de la rage dans les colonies de Chiroptéres autochtones.
Néanmoins, au vu des résultats partiels de ce réseau la probabilité d'émission a été
considérée par le groupe d'experts comme "négligeable" pour les chauves souris
tout venant et "faible" pour les chauves souris a comportement anormal.
Une chauve-souris peut étre considérée comme ayant un comportement anormal
si elle présente des difficultés a voler, avec des troubles de I'équilibre ou est en état
de prostration en émettant des cris stridents et essayant de mordre a I'approche.
Dans ces conditions, il est fortement déconseiller de manipuler ces animaux.

APPRECIATION DE L'EXPOSITION
La probabilité d'exposition aux Chiroptéres autochtones est trés variable en fonc-
tion des groupes de personnes :
Pour la population générale, on peut considérer la probabilité d'exposition comme
négligeable. Elle est en revanche plus importante pour les personnes qui manipu-
lent les Chiroptéres et risquent de se faire mordre :
- les chiroptérologues (environ deux cents personnes),
- les personnes du réseau des centres de sauvegarde pour la faune sauvage bles-
sée (une centaine de personnes) et les scientifiques travaillant sur les lyssavirus
des Chiroptéres (une vingtaine de personnes).

APPRECIATION DES CONSEQUENCES

Méme si cette situation survient rarement, les virus EBL, et EBL, étant capable de
provoquer chez I'homme une maladie mortelle, les conséquences ont été considé-
rées comme "élevées" dans tous les cas.

Néanmoins, la mise en ceuvre de protocoles de vaccination peut permettre de
réduire ces conséguences de maniére importante. Ainsi aprés exposition au virus
rabique, les médecins peuvent recommander qu'un traitement post exposition soit
mis en place a l'aide d'un des vaccins contre la rage actuellement disponible en
France. Pour les personnes particulierement exposées, une vaccination préventive
est également possible, ce qui ne les dispensent pas d'un traitement post exposi-
tion en cas de contamination avérée de I'animal.

EVALUATION DU RISQUE
Le risque "brut" (sans mesure de réduction du risque) a ensuite été établi pour les
trois types de populations précédemment citées en distinguant le risque lié aux
chauves-souris tout venant et celui lié aux chauves souris présentant un compor-
tement anormal (Tableau 1).

Tableau 1: Appréciation du risque brut (en I'absence de mesure de réduction du
risque) de cas de rage humaine liés aux chauves-souris autochtones en France
métropolitaine (N : négligeable, F : faible, M : modérée, E : élevée).

Dans ce tableau, les risques résultants sont sans doute majorés, car si la consé-
quence de ces contaminations est bien la rage, maladie toujours mortelle quand
elle est déclarée cliniguement, I'expérience de terrain depuis plusieurs décennies
démontre heureusement que les morsures de chauves-souris, classiques chez les
personnes manipulant des Chiroptéres en France, n'ont jamais entrainé en France
le moindre incident a ce jour, et ne sont a l'origine " que " de deux cas humains en
Europe chez des chiroptérologues (4). Il faut ajouter que la surveillance de la rage
en France depuis 1968 n'a jamais laissé supposer un seul cas de rage sur
Mammiferes terrestres li¢ a un virus de Chiroptéres. Il est possible que des
recherches complémentaires sur les souches EBL,, voire EBL,, conduisent a dimi-
nuer le risque résultant, mais ce n'est pas encore possible a ce jour, car ces travaux
sont encore en cours.

Le risque réduit par la mise en ceuvre d'un des trois protocoles d'utilisation de la
vaccination (vaccination préventive, traitement post exposition et vaccination pré-
ventive combinée a un traitement post exposition) a également été évalué par le
groupe de travail. Les résultats en sont présentés dans le tableau 2.

Il est apparu que, globalement, le risque pour la population générale pouvait étre
considéré comme négligeable. Par contre, le risque pour des populations plus
exposées comme les professionnels d'animaleries, les chiroptérologues et les
scientifiques travaillant sur les lyssavirus de Chiroptéres doit étre pris en considé-
ration et peut étre réduit a un niveau acceptable par une vaccination préventive
correctement conduite et des traitements post-exposition adaptés.

RECOMMANDATIONS
Deux types de recommandations ont été formulés suite a cette évaluation qualita-
tive du risque :
- des recommandations sur I'amélioration des connaissances scientifiques : il est
apparu important d’améliorer la connaissance de la situation épidémiologique de
la rage chez les différentes espéces de Chiroptéres en France,
- des recommandations sur l'information des populations. En ce qui concerne la
population générale, la recommandation est de limiter la manipulation de
Chiropteres particulierement ceux présentant un comportement anormal. En ce
qui concerne les populations particulierement exposées, il est vivement conseillé une
vaccination préventive et un suivi en cas de morsure par les centres antirabiques.
Compte tenu des résultats de I'évaluation du risque réalisé, il est précisé que I'in-
formation relative a la rage des chiropteres doit étre transparente mais mesurée
de maniére a ne pas affoler les populations afin d'éviter la destruction massive et
inutile de colonies de chauve-souris, qui rappelons-le, constituent un ensemble
d'especes protégées en France.
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Tableau 2 : Appréciation qualitative du risque réduit de cas de rage humaine liés aux chauves-souris autochtones en France métropolitaine (Nul , N :
négligeable, F : faible, M : modérée, E : élevée).
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